Wochenmitteilung der
Grabeskirche St. Elisabeth
fir die Woche vom 28.04.2018 bis 05.05.2018

Gottesdienste in der Grabeskirche

Samstag, 28.04.2018, 17.00 Uhr

In besonderem Gedenken:

Ilse Heinz (Sechswochenamt);

Anita Stiegen (1. Jahrgedéchtnis)
Zelebrant: Kaplan Thomas Porwol
Kollekte fur Arbeitslosenmalnahmen

Samstag, 05.05.2018, 17.00 Uhr

Gedenkmesse fiir alle, die vor einem Jahr und vor
einigen Wochen bestattet wurden.

In besonderem Gedenken:

Hilde Werner (2. Jahrgedachtnis); Friedel Frentzen;
Bernd Rautenberg (4. Jahrgedachtnis).

Zelebrant: Kaplan Thomas Porwol

Kollekte fir den Katholikentag

Tirkollekte flr die Caritas unserer Gemeinden.
Auf Wunsch stellt die Pfarre St. Vitus eine
Spendenbescheinigung aus.

Bestattungen in der Grabeskirche und Krypta

Rosi Konig Mo. 30.04.18  12.00 Uhr
Maria Tran Thi Kieu Mi. 02.05.18 10.00 Uhr
Barbara Colling Do. 03.05.18 10.00 Uhr
Margarete Heintges Fr. 04.05.18 10.00 Uhr
Marianne Reintjes Fr. 04.05.18 12.00 Uhr
Lieselotte Steffens Mo. 07.05.18  12.00 Uhr
Hans Overbeck Mi. 09.05.18 12.00 Uhr
Ingeborg Viol Di. 22.05.18 10.00 Uhr

Wir bitten die aktuellen Aushénge in den Eingdngen
und im Internet zu beachten, die Sie Uber aktuelle Be-

stattungen in der Grabeskirche und Krypta informieren.

Anmeldungen fur Gedenkgottesdienste
(Sechswochenémter, Jahrgedéchtnisse) kénnen
donnerstags von 9-12 Uhr im Gemeindeburo der
Grabeskirche abgegeben werden. Gerne kénnen Sie fur
diese Intentionen eine Spende geben.

Ihre Ansprechpartnerin ist Frau Kreuzer,
Tel.:02161-248920.

Ausbildungskurs fir ehrenamtliche
Trauerbegleiter/innen erfolgreich beendet!

An diesem Wochenende beenden 14 Frauen und Mén-
ner, die sich in den vergangenen Monaten auf einen
intensiven Ausbildungsweg gemacht haben, mit einem
anerkannten Zertifikat die ,,kleine Basisqualifikation®
fur Trauerbegleiterinnen und -begleiter.

Ehrenamtlich sind sie schon lange im Dienst: im
Elisabeth-Cafe”, als Begrabnisleiterinnen, in der
,»Sprech-Zeit“, im Hospiz oder im ambulanten Palliativ-
dienst.

Inhalte der 72 Ausbildungsstunden waren der eigene
Umgang mit Trauer- und Verlusterfahrung, Gesprachs-
fuhrung, Spiritualitat, die ganz unterschiedlichen und
vielschichtigen Gefuhlssituationen von Trauernden und
nicht zuletzt die Selbstreflektion tiber die eigene
Haltung trauernden Menschen gegentiber.

Zukunftig werden die Teilnehmer/innen der Ausbildung
verstérkt in Begleitungsprozessen eingesetzt werden
kénnen. Dabei bleiben sie durch Austauschtreffen und
regelmaRige Fortbildungsangebote miteinander in
Kontakt und kdnnen so auch in Zukunft die eigenen
Erfahrungen reflektieren.

Ich danke allen Teilnehmenden fir ihr hohes Engage-
ment und ihre Lernbereitschaft!

Frau Conny Wolff, die den Kurs zusammen mit mir
leitete, danke ich fur die wertvolle und gelungene
Zusammenarbeit!

Uns allen wiinsche ich, dass wir neu gestérkt und mit
gutem Rstzeug unsere Talente und Fahigkeiten auch in
Zukunft dafur einsetzen, Menschen ein Stiick auf dem
»Trauer-Weg* zu begleiten.

Ulrike Gresse, Seelsorgerin an der Grabeskirche St. Elisabeth

Alle aktuellen Informationen zu Angeboten der
Trauerseelsorge an der Grabeskirche St. Elisabeth

und unseren aktuellen Wochenbrief finden Sie auch im
Internet: www.trauerseelsorge-elisabeth-mg.de

Elisabeth-Café am Samstag, 05. Mai 2018

von 15.00 bis ca. 16.30 Uhr.

Das Elisabeth-Café bietet neben selbstgebackenem
Kuchen, Kaffee und Tee immer auch die Mdglichkeit
zum Gespréach und zur Information Gber ganz
unterschiedliche Begleitangebote fiir Trauernde in
der gesamten Region Mdénchengladbach.

Sie sind herzlich willkommen!

Pfarre Sankt Vitus, Grabeskirche St. Elisabeth, Bergstr. 65, 41063 Monchengladbach
Seelsorge an der Grabeskirche (verantwortlich fir den Inhalt des Wochenbriefes)
Wolfgang BuBler, Pfarrvikar und Gemeindereferentin Ulrike Gresse,
Beauftragte fir die Trauerpastoral in der Region Mdnchengladbach, Bokelstr. 178, 41063 Monchengladbach
Tel. (021 61) 24892 12, Fax: (021 61) 24892 18

ulrike.gresse@pfarre-sankt-vitus.de

Geschéftsfuhrer: Frank Cremers, Assistenz: Regina Goebel-Blasen

Tel. (021 61) 24892 13, Fax: (021 61) 2489221
info@grabeskirche-moenchengladbach.de
Offnungszeiten der Grabeskirche: taglich 10.00 Uhr - 18.00 Uhr

www: trauerseelsorge-elisabeth-mg.de
Verwaltung der Grabeskirche

www.grabeskirche-moenchengladbach.de
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Termine und Informationen der Pfarre Sankt Vitus fur die Zeit vom 29.04.2018 - 05.05.2018

Beichtgelegenheiten  Donnerstag, 03. Mai, 16.30 Uhr, St. Barbara: Pater Wolfgang Thome OFM
Samstag, 05. Mai , 10.00 Uhr, Citykirche: fallt aus

Musik zur Marktzeit am 05. Mai um 12.00 Uhr in der Citykirche:
Orgel plus Gesang: Werke von J.S. Bach, G.F. Handel, J. Kromolicki u.a.
Claudia Sandig (Gesang), Klaus Paulsen (Orgel)

Der Verein fiir Christliche Kunst ladt am Samstag, 5. Mai nach Kornelimiinster ein.

Wir besichtigen die Propsteikirche und lassen uns durch die Stadt und durch das Kunsthaus NRW fiihren.
Anschl. feiern wir die Vesper in der neuen Benediktiner Abtei. Gaste sind herzlich willkommen.
Anmeldung: Gaby Bayer-Ortmanns, 02406-1888. kontakt@vck.de

Rock’n MS - Benefizkonzert bei der Jugendkooperation Monchengladbach - Mitte am 05. Mai

Am 05.05.2018 veranstalten die Mittarbeiter und Mitarbeiterinnen des Kinder- und Jugendzentrum auf der Stepgesstralte 20 zum
dritten Mal, gemeinsam mit ehrenamtlichen Helfern aus dem Jugendbereich, das Benefizkonzert Rock 'n MS. Es kdnnen sich alle
Freunde von Rock- und Metalmusik auf ein abwechslungsreiches Konzert freuen, da von Pop Rock bis hin zu Metal alles an diesem
Abend vertreten sein wird. Mit von der Partie sind Bands wie ,Shredders , the Vincent Raven Band, Battlesword, Radio Invaders,
Stoneblind und Rising Glory“. Stattfinden wird Rock 'n MS mit Unterstltzung von allen Bands und der JUKOMM am Samstag, den
05.05.2018. Der Einlass ist ab 17 Uhr, Beginn des Konzertes um 18 Uhr auf der Stepgesstrale 20, 41061Mdnchengladbach.

Das Konzert wird von der 41 jahrigen Sandra Veyes Federflihrend organisiert. Sie ist selbst betroffen von der Krankheit Multiple
Sklerose, die unter MS bekannt ist. Es hat eine ganze Weile gedauert, bis sie sich mit der Diagnose arrangiert hat. Um es besser
verarbeiten zu konnen, schrieb Sandra Veyes ein Buch. Dieses reichte ihr jedoch nicht, sie wollte etwas gegen die Vorurteile und
Ammenmarchen bezlglich MS unternehmen. Sandra lieB sich von einer Idee aus Amerika inspirieren. Dort wird bereits regelmaiig
eine Benefiz Veranstaltung mit Namen "Rock against MS organisiert, die von vielen prominenten Musikern unterstutzt wird. In Sandra
wuchs der Wunsch ebenfalls, so eine Veranstaltung auf die Beine zu stellen. Mit Unterstlitzung von engagierten Musikern nahm die
|dee Form an und geboren war Rock 'n MS. Mit dem Konzert mdchte die Organisatorin mit falschem Wissen und Vorurteilen
aufrdumen. Diese Veranstaltung soll vor allem Kindern und Jugendlichen zeigen, dass mit der Diagnose "MS" das Leben nicht vorbei
ist. Deshalb gibt es an dem Abend zusatzlich zu dem gelungenem Line Up, viele Informationen und Ansprechpartner. Die Einnahmen
des Konzertes gehen in diesem Jahr zur Unterstiitzung an die MS-Station des DRK Haus "am Volksgarten" fir Menschen mit
Behinderung.

Vom Wandel der Beerdigungslieder - eine Einladung zu einem musikalischen Abend in der Grabeskirche St. Elisabeth

Die Liedwiinsche von Angehdrigen bei einer Beerdigung haben sich gewandelt. Von ,Ave Maria®“ tiber Grdnemeyers ,Der Weg*, von
,Wir sind nur Gast auf Erden* bis ,Time to say goodbye* : Die gewtlinschten Lieder sollen der Trauergemeinde auch bei einem
Gottesdienst Wesentliches von der Persénlichkeit, der Glaubensiberzeugung und auch vom Musikgeschmack des verstorbenen
Menschen widerspiegeln.

Am Montag, den 7. Mai 2018 wird Herr Dr. Hiitz an der Orgel einige Lieder aus der sogenannten ,Hitliste von Beerdigungsliedern*
vorstellen. Pfr. Wolfgang BuBler und Ulrike Gresse, Seelsorgerin an der Grabeskirche St. Elisabeth, moderieren den Abend und gehen
dabei den Fragen nach, ob und was die ausgewahlten Lieder (iber das Glaubensverstandnis und die Trauer der Menschen aussagen
kénnen. Der Abend beginnt um 19.30h. Der Eintritt ist frei.

Sonntagsgottesdienste in St. Vitus
St. Barbara: S0 9.00, 12.15 und 18.00 Uhr e St Elisabeth: Sa 17.00 Uhr e St. Maria Rosenkranz: So 10.00 Uhr
St. Mari&d Himmelfahrt (Minster): Sa 18.15 Uhr und So 11.00 Uhr e Citykirche: So 19.30 Uhr (1. So. im Monat)
Krankenhaus Maria Hilf: So 9.30 Uhr

Email-Anschrift: redaktion@pfarre-sankt-vitus.de
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